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Circolare n.229

Ai Sigg. Docenti
Scuola Secondaria di | grado

Ai genitori degli alunni

Al sito web
Agli atti

Oggetto: Avvio corsi preparazione atletica “Campionati studenteschi” a.s. 2023/2024.

Si comunica che, a partire da martedi 20 febbraio p.v., avranno inizio le attivita motorie e sportive, finalizzate
alla preparazione atletica degli studenti della scuola secondaria di | grado per la partecipazione alle Iniziative
sportive regionali e ai Campionati studenteschi 2023/2024.

Le attivita si svolgeranno in orario extracurricolare, ogni martedi presso il Centro Sportivo Scolastico
dell’istituto (palestra plesso via Mons. Apa) con i docenti Verrengia A. e Galera F., secondo il calendario di
seguito riportato:

PERIODO GIORNATE PRIME CLASSI SECONDE CLASSI TERZE CLASSI
Avviamento Avviamento Avviamento
alla Pallavolo e all’atletica alla Pallavolo e alla Pallavolo e

leggera m/f all’atletica leggera m/f all’atletica leggera m/f
14.00/15.00 15.00/16.00 16.00/17.00

Febbraio 20 - 27 1 ore 1 ore 1 ore

Marzo 5-12-19-26 1 ore 1 ore 1 ore

Aprile 9-16-23 1ore 1 ore 1ore

Maggio 7 1ore 1 ore 1 ore

Le competizioni, che si svolgeranno a livello di Istituto, sono previste nei giorni 23 aprile e 7 maggio 2024,
pertanto si raccomanda a tutti gli studenti iscritti la frequenza assidua dei corsi di preparazione.

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Michela Adduci

Firmato digitaimente da Michela Adduci
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